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Postovani,

lzuzetna je Cast pozvati Vas na 3. konferenciju o ovisnostima “KOKO - kockanje i komorbiditeti” koja ce
se odrzati 28. studenoga 2025. godine u Zagrebu, u prostorima Klinike za psihijatriju Sveti lvan.

Konferenciju organizira Klinika za psihijatriju Sveti lvan u partnerstvu s renomiranim institucijama:
Fakultetom za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek, Zdravstvenim veleuciliStem Zagreb, Udrugom za
zastitu i unapredenje mentalnog zdravlja “Zajedno”, Udrugom PET PLUS i Hrvatskim psihijatrijskim
drustvom. Konferencija se organizira pod pokroviteljstvom gradonacelnika Grada Zagrebai Ministarstva
zdravstva Republike Hrvatske.

Ovogodisnja konferencija posebno je znaCajna jer obiljezava desetlje¢e uspjesSnog rada Dnevne bolnice
za ovisnost o kockanju. Kroz predavanja uglednih inozemnih i domacih stru¢njaka iz podrucja ovisnosti,
usmjerit cemo se nakljucne suvremene izazove u tretmanu ovisnosti o kockanju, s posebnim naglaskom
na komorbiditetne psihicke poremecaje.

Program ukljuCuje prakticne radionice koje ce pribliziti svakodnevnu klinicku praksu, a okupit cemo
kako strucnjake iz podrucja ovisnosti, tako i osobe Ciji su Zivoti pozitivno transformirani kroz terapijski
program nase Dnevne bolnice.

Nastojimo unaprijediti medustrucnu suradnju, omoguciti razmjenu iskustava te osvijestiti Sirinu
problema ovisnosti o kockanju u naSem drustvu - osobito u kontekstu aktualnih zakonskih izmjena
koje se pripremaju. Cilj nam je prezentirati najnovije spoznaje zdravstvenim djelatnicima, akademskoj
zajedniciisSirojjavnosti, kao i predstavitimogucnosti suvremenih komunikacijskih metoda kroz mobilne
aplikacije i drustvene mreze.

Vjerujemo da ¢e konferencija biti vrijedan doprinos umrezavanju struc¢njaka i razvoju ucinkovitijih
pristupa u lijeCenju ovisnosti.

Cijena kotizacije: 120 Eur
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PROGRAM

08:30-09:00 Prijavaregistracija
09:00-09:30 Uvod

09:30-10:00 Kockanje i ovisnost o kockanju u Kraljevini Norveskoj
Prof. Stdle Pallesen

10:00-10:30 Igranje igara na srecu u hrvatskom drustvu: uvidi iz istrazivanja u op¢oj populaciji
Prof. dr. sc. Renata Glavak Tkali¢

10:30-11:00 Desetljece rada Dnevne bolnice za osobe ovisne o kockanju Klinike za psihijatriju Sveti
Ivan, osnivanje, razvoj i planovi za buduénost
Doc. dr. sc. Davor Bodor

11:00-11:45  Mjerenje napretka: Sto znamo o uéincima terapijskoj protokola Dnevne bolnice za
ovisnost o kockanju u Klinici za psihijatriju Sv. lvan
Prof. dr. sc. Neven Ricijas

11:45-12:00 Pauza za kavu

12:00-12:20 Ima neka tajna veza: Ovisnost o kockanju i ovisnost o videoigrama
Dr. Irena Rojni¢ Palavra

12:20-12:40 Rizik na kvadrat: kockanje i psihoaktivne tvari
Dr. Jadranka Hubler

12:40-13:10  Od hiperaktivnosti do ovisnosti: klinicki mozaik koji ¢esto izmi¢e prepoznavanju
Dr. Svijetlana Akik i dr. Kresimir Radi¢

13:10-13:30 Predstavljanje prve hrvatske mobilne aplikacije GAMHelp za pomo¢ ovisnicima o
kockanju
Mario Cumbrek

13:30-13:45 DrusStvene mreze i kockanje, kako doprijeti do mladih?
Kristijan Jaksic, Mislav Botica

13:45-14:30 Pauza zarucak

14:30-16:00 Interaktivne radionice za polaznike: trening socijalnih vjestina i matematika kockanja
Ana Rakic¢, prof. soc. ped.
Marin Supe, mag. paed. soc.
Vedrana Puhar Kucinar, prof. soc. ped.
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